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Hey Mama, schon dass du da bist =

Ich weil3, wie es sich anflhlt: wenig Zeit, wenig Geld — und das
Gefuhl, dass Online-Business nur fur andere funktioniert. Nicht
fur dich.

Das stimmt nicht. Dieser Guide zeigt dir 5 realistische Wege,
die wirklich fur Mtter gemacht sind — auch wenn du gerade bei
null anfangst.

Was dich erwartet:

m 5 konkrete Methoden — einfach erklart

m Jeweils: Warum perfekt fiir Mamas

m Dein erster Schritt — sofort umsetzbar

m Welche Kl Tools dir dabei helfen
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01 m Affiliate Marketing

Was ist das?

Du empfiehlst Produkte oder Kurse anderer Anbieter — und bekommst eine Provision, sobald jemand tber deinen
personlichen Link kauft. Kein eigenes Produkt nétig, kein Lager, kein Versand.

Warum perfekt fir Mamas?

"I Kein Startkapital erforderlich
| Funktioniert 24/7 — auch wenn du schlafst
I Provisionen von 30-70 % moglich

| Perfekt kombinierbar mit Instagram & Reels

DEIN ERSTER SCHRITT

Melde dich kostenlos bei Digistore24.com an, wahle ein Produkt mit mind. 30 % Provision
und teile deinen ersten Affiliate-Link in deiner Story.

[ m Kl Tool Tipp: ChatGPT fiur Captions & Reel-Skripte - Canva fiir Grafiken ]




02 m K| Content erstellen & verkaufen

Was ist das?

Mit KI Tools wie Canva, ChatGPT oder Leonardo Al erstellst du digitale Produkte — z. B. Vorlagen, Guides,
E-Books — und verkaufst sie automatisiert. Einmal erstellen, immer wieder verkaufen.

Warum perfekt fir Mamas?

| Keine Design- oder Textkenntnisse notig
| Passives Einkommen: einmal hochladen, dauerhaft verdienen
I Niedrige Produktionskosten (oft 0 €)

"I Sofort startbar — heute noch!

DEIN ERSTER SCHRITT

Erstelle 5 Canva-Vorlagen fiir Mitter (z. B. Wochenplaner, Budget-Tracker) und verkaufe sie
auf Etsy oder als digitales Produkt auf Digistore24.

[ m Kl Tool Tipp: Canva Kl - ChatGPT fur Produktideen - Leonardo Al fur Cover-Bilder ]




03 m Faceless Instagram Aufbau

Was ist das?

Du baust einen thematischen Instagram-Account auf, ohne dein Gesicht zu zeigen — mit KI Twin, Faceless Reels
und Carousel-Posts. Reichweite aufbauen und mit Affiliate-Links monetarisieren.

Warum perfekt fir Mamas?

"1 100 % anonym & sicher — du entscheidest, was zu sehen ist
"I Kl Avatar / Twin mdglich — modern & professionell
| Passives Einkommen durch Links in Bio

|| Wachst auch mit wenig Zeit pro Tag

DEIN ERSTER SCHRITT

Entscheide dich fiir eine Nische (z. B. Mama Business, Kl Tools, Online Geld verdienen),
erstelle 3 Reels mit CapCut und poste konsequent 4-5x pro Woche.

m EMPFEHLUNG: Dein KI Twin — so geht's!

Du willst deinen eigenen fotorealistischen Kl Twin / Al Avatar erstellen, ohne dich stéandig

selbst filmen zu missen? Der Ari Kurs zeigt dir Schritt fir Schritt, wie das geht — authentisch,
professionell und 100 % faceless.

m Hier geht es zum Kurs (Affiliate Link)



https://www.kristinaplatz.de/p/lSmZk5?aref=100529

04 m E-Mail Marketing & Newsletter

Was ist das?

Du sammelst E-Mail-Adressen Uber ein Freebie (z. B. diesen Guide!) und sendest regelmaRig wertvolle Tipps +
Affiliate-Empfehlungen. Unabhangig vom Algorithmus — deine Liste gehort dir.

Warum perfekt fir Mamas?

| Unabhangig von Instagram & Algorithmus-Anderungen
"I Sehr personlich und vertrauensbildend
I Vollstandig automatisierbar

"I Hochste Conversion-Rate aller Online-Kanéle

DEIN ERSTER SCHRITT

Erstelle einen kostenlosen Account bei Mailerlite.com, baue eine einfache
Willkommens-Sequenz (3 E-Mails) und biete diesen Guide als Freebie an.

[ m Kl Tool Tipp: ChatGPT fur E-Mail Texte - Canva fur Newsletter-Grafiken ]




05 m Online Kurse weiterempfehlen

Was ist das?

Du empfiehlst Kurse, die du selbst gemacht hast oder die du fur wertvoll haltst — als Affiliate. Besonders Kurse
Uber Business, Kl und personliche Entwicklung haben sehr hohe Provisionen.

Warum perfekt fir Mamas?

I Provisionen oft 30-50 % pro Verkauf
| Einmal erstellen — dauerhaft verdienen
| Passt perfekt zu deinem Instagram-Content

| Baut gleichzeitig Vertrauen & Autoritat auf

DEIN ERSTER SCHRITT

Suche auf Digistore24.com einen Kurs mit mind. 30 % Provision im Bereich Online Business
oder KI, und erstelle ein ehrliches Review-Reel dazu — das konvertiert am besten.

[ m Kl Tool Tipp: ChatGPT fir Review-Texte - Canva fir Thumbnail - CapCut fur Reel ]




mm Deine Gratis Tool-Liste 2026

Canva Design ohne Vorkenntnisse Gratis
ChatGPT Texte, Ideen, Captions Gratis
CapCut Reels schneiden + Untertitel Gratis
Mailerlite Newsletter & E-Mail Liste Gratis
Digistore24 Affiliate Produkte finden Gratis
Stan Store Link-in-Bio & Verkauf Ab 29%/Mo
ElevenLabs K1 Stimme flr Voice Over Gratis-Plan
Leonardo Al Kl Bilder & Avatar Gratis-Plan

"Der einzige Unterschied zwischen dir und denen,
die es geschafft haben?
Sie haben angefangen." m

Du schaffst das. m

Ich zeige dir Schritt fur Schritt,
wie du als Mama online Geld verdienst —
mit KI, ohne Kamera, von Zuhause.

m Folge mir fur tagliche Tipps:

@mamalos.online

m Schreib mir — ich antworte personlich.




